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 تبقارم و نامرد ،للع :اهاپ رد وم شزیر و تباید 
 1* يدادهش نیسح
 ناریا ،لباز یکشزپ مولع هاگشناد ،لباز ییامام و يراتسرپ هدکشناد ،يراتسرپ يرتکد .١

     لباز یکشزپ مولع هاگشناد ،يدادهش نیسح :لوئسم هدنسیون   
 

 تدمینلاوط نمزم ضراوع ثعاب و دوشیم صخشم یمسیلگرپیه اب هک تسا کیلوباتم تلالاتخا زا یفیط لماش 2 عون تباید     

 زا یکی یتباید یطیحم یتاپورون .دوشیم یتاپورون و یتاپورفن ،یطیحم ینایرش يرامیب ،بلق رنورک قورع يرامیب دننام يددعتم

 رفن نویلیم 382ً ابیرقت 2 عون تباید ،ناهج حطس رد .تسا  2 عون تباید هب لاتبم دارفا نیب رد اپ اب طبترم ضراوع رطخ لماوع

 ،ياهدننکنارگن زرط هب .دسرب رفن نویلیم 592 هب 2035 لاس ات دادعت نیا هک دوشیم ینیبشیپ و تسا هداد رارق ریثأت تحت ار

 ضراوع رطخ شیازفا و صیخشت رد ریخأت هب رجنم هک دنتسه علاطایب دوخ تباید تیعضو زا مدرم زا دصرد 50 زا شیب

 .)1(  دوشیم
 مئلاع اب ینوخ ياهنایرش  يریذپبیسآ لیلد هب رامیب تسا نکمم ،دسریم تدمینلاوط و نمزم تلاح هب 2عون تباید هک ینامز

 رد كلاپ ای یبرچ بوسر ثعاب دناوتیم 2عون تباید هب لاتبا مه دراوم زا یضعب رد .دوش هجاوم اپ ياهوم شزیر دننام ياهزات

 هب عورش اپ ياهوم ،یتیعضو نینچ رد .دنک لتخم ار اپ ياهوم ياهلوکیلوف هب یناسرنوخ هجیتن رد و دوش اهاپ ینوخ ياهگر

 دح ات هیلوا کیلوباتم ياهبیسآ اب نآ طابترا اما ،دهد ناشن ار هیلوا یقورع للاتخا مئلاع دناوتیم وم لوکیلوف .دننکیم شزیر

 هب يذغم داوم و نژیسکا نایرج شهاک ،یتباید دارفا رد وم شزیر یلصا لیلاد زا یکی نینچمه .تسا هدش هتفرگ هدیدان يدایز

 ،عبانم نیا شهاک اب .دنراد زاین یفاک نژیسکا و بسانم يهیذغت هب يزاسزاب و دشر يارب وم ياهلوکیلوف .تسا وم ياهلوکیلوف

 كزان هب هلئسم نیا و دنوشیمن نیزگیاج ،دنزیریم هک ییاهوم ،هجیتن رد .دنتسین وم دیدج ياههتشر دیلوت هب رداق اهلوکیلوف

 لماش لماوع نیا هک دنتسه رثوم  یتباید نارامیب رد وم شزیر رد مه يرگید لماوع .دماجنایم یعضوم ياهیلچک ای اهوم ندش

  .)2( دنشاب یم اهوراد و يدیئوریت تلالاتخا ،سرتسا

 یخرب رد نینچمه .دوش وم شزیر هب رجنم یهاگ سرتسا نیا و دشاب ازسرتسا دناوتیم تباید دننام نمزم يرامیب کی یگدنز

 ییاهوراد زا یخرب نیا رب هولاع .دشاب راذگریثأت وم شزیر رد دناوتیم هک دوش یم هدید يدیئوریت تلالاتخا تباید هب لاتبم دارفا زا

 دوبمک ،نیا رب هولاع .دنوش وم شزیر ثعاب یبناج ضراوع زا یکی ناونع هب تسا نکمم ،دنوشیم زیوجت تباید لرتنک يارب هک
 دنناوتیم زین اهدوبمک نیا .تسا رتعیاش یتباید دارفا رد ،تسا يرورض وم تملاس يارب هک نیتویب دننام صاخ يذغم داوم یخرب

 شقن دناوتیم مزلا يذغم داوم نیمأت و نوخ دنق بسانم حطس ظفح ،لیلد نیمه هب .دننک فیعضت ار وم ياهلوکیلوف تیعضو

 تارثا زا يریگشیپ يارب ملاس و لداعتم ییاذغ داوم زا هدافتسا و ییاذغ میژر میظنت .دنک افیا وم شزیر زا يریگولج رد یمهم

 .)3( تسا يرورض رایسب ،وم شزیر هلمج زا ،تباید یفنم

 ،دوشیم للاتخا نیا دوبهب بجوم طیارش یخرب رد و دنکیم کمک 2 عون تباید ضراوع شهاک هب هک ییاهراکهار نیرتمهم زا

 ياهدمایپ زا و هداد شهاک ار وم شزیر ریظن یضراوع دناوتیم فده هدودحم رد دنق حطس ظفح .تسا نوخ دنق حیحص تیریدم

 هب دناوتیم تامادقا نیا .تسا یگدنز کبس و ییاذغ میژر ،اهوراد میظنت لماش تباید حیحص تیریدم .دیامن يریگولج يدعب

 هجوتم رامیبً لاامتحا ،نوخ دنق لرتنک دوبهب اب .دنک کمک ،وم شزیر هلمج زا یبناج ضراوع شهاک و نوخ دنق رتهب لرتنک

 کشزپ هب ادتبا دیاب نارامیب اهاپ رد وم شزیر هدهاشم تروص رد .دش دهاوخ هتفرتسد زا ياهوم ددجم دشر و وم شزیر شهاک

 هلاقمرس
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                                   يدادهش نیسح                                                                                                                .........وم شزیر و تباید 

 
 

 رد نیتویب حطس لرتنک هب ناوت یم طابترا نیا رد تامادقا ریاس زا .دنریگ رارق نامرد و تبقارم تحت و دننک هعجارم دوخ جلاعم

 زا راشرس رسود وج و زایپ ،غرممخت ،ینیمزبیس ،ماداب ،ینیمزماداب دننام ییاهاذغ لماش نیتویب یعیبط عبانم .دومن مادقا ندب

 هنازور یندب تیلاعف .تسا رثوم وم تملاس و نوخ نایرج دوبهب يارب هک دشاب یم هنازور شزرو رگید مادقا .دنتسه نیتویب

 ياهشزرو .دهد شیازفا ار اهاپ هلمج زا ،ندب ییاهتنا طاقن هب نژیسکا نایرج و دنک کمک نوخ دنق حطس شهاک هب دناوتیم

 .)4( دنشاب دیفم دنناوتیم اگوی و روحمندب تاکرح ،يرادربهنزو ،انش ،يورهدایپ دننام ییاهتیلاعف لماش بسانم

 ناوتیم ،بسانم ياهيژتارتسا اب اما ،دوش یم هتفرگ مک تسد بلغا هک تسا يا هضراع کی نانچمه  یتباید ياپ ياهوم شزیر

 رداق ار ناراتسرپ ،تنوفع و یبصع ،یقورع ،یمسج ياهیبایزرا رب ینتبم هناریگشیپ و لماک درکیور کی .درک يریگولج نا زورب زا

 تابث اهنت هن لومعم ياهتبقارم رد نارامیب هب نداد یهاگا .دننک هلخادم تعرس هب و هداد صیخشت دوز ار تلاکشم ات دزاسیم

 تلاکشم یتح عقوم هب ياهخساپ تیوقت ،همه زا رتمهم .دهدیم شیازفا زین ار رامیب زا تبقارم تیفیک هکلب ،دنکیم نیمضت ار

 دیدهت تارطخ دنناوتیم ناراتسرپ ،نارامیب عقوم هب یبایزرا و ینیلاب يرایشوه بیکرت اب .دهد رییغت ار یگدنز دناوتیم اپ یئزج

 یگدنز و دنهد شهاک یهجوت لباق نازیم هب ار وضع عطق و ناتسرامیب رد ندش يرتسب ،تنوفع و وم شزیر هلمج زا اپ هدننک

 .)5( دنشخب دوبهب ار تباید هب لاتبم دارفا

 یطیحم یتاپورون يارب دامتعا لباق و عیرس ینیلاب صخاش کی ناونع هب دناوتیم ،دوجو تروص رد ،وم شزیر نازیم ،نیاربانب

 مونوتا یتاپورون ءزج نیا اب یسح یتاپورون کیتاموس يازجا دسریم رظن هب .دوش هدافتسا دناوت یم دیدش ات طسوتم یتباید

 کشزپ هب هعجارم يارب یلماع دناوتیم )وم شزیر هناشن( اپ رد نآ حطس و وم شزیر هتفای .دنراد یبوخ یگتسبمه )وم شزیر(

 دناوتیم اه هتفای نیا ،نیا رب هولاع .دوش هداد صیخشت رتدوز هدش تباید ضراوع راچد هک يرامیب ات دوش یقلت یتباید نارامیب رد

 هب لاتبم نارامیب هک تسا رکد لباق هتبلا .دریگ رارق هدافتسا دروم تباید هب لاتبم دارفا نیا يریگیپ رد یلماع هوقلاب روط هب

 نیا دربراک ،دننکیم شیارآ ار دوخ ياهوم هک نز نارامیب رد نینچمه و دنهدن ناشن ار تملاع نیا تسا نکمم فیفخ یتاپورون

 .دورب نیب زا تملاع
  عفانم رد ضراعت
  .درادن دوجو عفانم رد یضراعت هنوگچیه
 ناگدنسیون مهس

  .تساربارب ناگدنسیون یمامت مهس
  یلام تیامح
  .تسا هدوبن یلام تیامح تحت شهوژپ نیا
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