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Abstract 
Background and Objective: Approximately 3% to 10% of 
fetal anomalies are caused by maternal hyperglycemia. 
Maternal diabetes significantly increases perinatal and 
neonatal morbidity and mortality, as well as congenital 
anomalies, including encephalocele. The aim of this study 
was to report a case of an infant with occipital encephalocele 
born to a diabetic mother, which was diagnosed during 
vaginal delivery. 
Case Report: A diabetic, multiparous mother presented to 
the maternity ward at 40 weeks of gestation with complaints 
of labor pain and rupture of membranes. She delivered a full-
term female neonate via vaginal delivery. The neonate had 
clinical manifestations of occipital encephalocele and died 
the day after birth. 
Conclusion: Occipital encephalocele is a lethal fetal 
neurological anomaly. Preconception counseling and strict 
control of maternal diabetes before and during pregnancy 
may reduce the risk of this anomaly. 
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 کیتباید ردام کی لاتیپ یسکا لسولافسنآ دازون دروم کی شرازگ
  *1مدقم یکرهش ماهلا ،1یکشمدیب يدسا ههلا ،*1یهاش ریما ونابرهم

 ناریا ،لباز ،لباز یکشزپ مولع هاگشناد ،ییامام و يراتسرپ هدکشناد .1
 
.لباز یکشزپ مولع هاگشناد ،مدقم یکرهش ماهلا :لوئسم هدنسیون   
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
     

 فده و همدقم

 ناریا و ناهج رد نمزم ياهيرامیب نیرتعیاش زا یکی تباید

 يدازردام ياه يراجنهان زا یفیط ،یبصع هلول صئاقن

 زا هک دنوش یم لماش ار يزکرم یبصع متسیس يراتخاس

 -28 ياهزور یط یبصع هلول ندش هتسب دنیآرف رد للاتخا

 هب هتسب صئاقن نیا .)1( دنوش یم یشان حاقل زا سپ 21

 هتسب و زاب یلصا هورگ ود هب ،کیموتانآ يریگرارق لحم

 رد یبصع هلول زاب صقن کی ،لسولافسنآ .دنوش یم میسقت

 و همجمج ياه ناوختسا رد صقن اب هک تسا يرس هیحان

 صخشم فاکش نیا زا ژننم و يزغم تفاب دننام قتف جورخ

 روط هب یبصع تفاب نآ رد هک یلافسننآ فلاخ رب .دوش یم

 زغم تفاب زا یشخب ،لسولافسنآ رد ،دوش یم بیرخت لماک

 هسیک و هدز نوریب همجمج صقن زا ژننم ياه هدرپ اب هارمه

 ار لکش دب یبصع تفاب و یعاخن يزغم عیام يواح يا

 .)2( دهد یم لیکشت

 رد دروم 4 ات 1 دودح یمومع تیعمج رد لسولافسنآ عویش

 داژن رد نآ عیاش لحم و هدش شرازگ هدنز دلوت 10000 ره

 یهگآ شیپ .)3( تسا لاتیپ یسکا هیحان ،تسوپ دیفس

 يزغم تفاب نازیم ،صقن هزادنا دننام یلماوع هب لاتبم نادازون

 ناکما و هارمه ياه يراجنهان دوجو ،هدش قتف كاس لخاد

 ياقب ات ماگنهدوز گرم زا و دراد یگتسب یحارج هلخادم

 .)3 -2( تسا ریغتم یبصع ياه یناوتان اب هارمه

 هدیکچ

 .دوش یم داجیا ردام یمسیلگرپیه هلیسوب ،ینینج ياه يراجنهان زا دصرد 10 ات 3 دودح :فده و همدقم

 زا يدازردام ياه يراجنهان زین و يدازون و لاتان يرپ ریم و گرم و ضراوع یهجوت لباق روط هب ردام تباید

 لاتیپ یسکا لسولافسنآ دازون دروم کی یفرعم ،رضاح هعلاطم زا فده .دهد یم شیازفا ار لسولافسنآ هلمج

  .دش هداد صیخشت لانیژاو نامیاز یط هک تسا کیتباید يردام زا هدش دلوتم

 40 یگلماح نس اب و بآ هسیک یگراپ و ینامیاز ياهدرد زا تیاکش اب ،از دنچ و کیتباید يردام :دروم یفرعم

 ینیلاب يولبات و هدوب مرت هک دروآ یم ایندب ار يرتخد دازون ،لانیژاو نامیاز کی یط و هعجارم هاگشیاز هب ،هتفه

  .دوش یم توف دلوت زا دعب زور و دراد ار لاتیپ یسکا لسولافسنآ

 تباید قیقد لرتنک و هرواشم .تسا نینج هدنشک یبصع يراجنهان کی ،لاتیپ یسکا لسولافسنآ :يریگهجیتن

  .دهد شهاک ار يراجنهان نیا رطخ دناوت یم ،يرادراب یط رد و لبق ردام

 یبصع يراجنهان ،تباید ،لسولافسنآ :اه هژاو دیلک
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                                   ناراکمه و مدقم یکرهش                                                                                                                  ......دروم کی شرازگ   
 

 
 

 تباید ،یبصع هلول صئاقن دلوم ددعتم رطخ لماوع نایم رد

 هژیو هاگیاج زا )ود عون ای کی عون( يرادراب زا لبق سوتیلم

 هداد ناشن گرزب کیژولویمدیپا تاعلاطم .تسا رادروخرب يا

 هلمج زا یبصع هلول صئاقن عاونا مامت زورب رطخ هک تسا

 رتشیب ربارب 10 ات 2 ،کیتباید ناردام نادنزرف رد ،لسولافسنآ

  .)4( تسا یمومع تیعمج زا

 سرتسا ریسم زا اًتدمع هدیدپ نیا یتخانش بیسآ مسیناکم

 یترابع هب .دوش یم هیجوت ،یمسیلگرپیه زا یشان ویتادیسکا

 دراو و هدرک روبع تفج زا یتحار هب ردام يلااب نوخ دنق

 زکولگ تظلغ یناهگان شیازفا .دوش یم ینینج نوخ شدرگ

 هخرچ دح زا شیب کیرحت اب ،زنژوناگرا لوط رد یلولس لخاد

 دیلوت هب ،اه يردنکوتیم رد نورتکلا لاقتنا هریجنز و سبرک

 ،اه لاکیدار نیا .)5( دنز یم نماد دازآ ياه لاکیدار هوبنا

 و هدناسر بیسآ یلولس ياهدیپیل و اه نیئتورپ ،DNA هب

 یبصع هلول ندش هتسب يارب یتایح یناسر مایپ ياهریسم

 ،ویتادیسکا سرتسا نیا فده نیرتمهم .دننک یم لتخم ار

 لولس ياقب و ترجاهم رد یلصا شقن هک تسا Pax3 نژ

 بجوم Pax3 نایب راهم .دنک یم افیا یبصع جات ياه

 نیچ ندروخ شوج لوئسم ياه لولس رد زوتپوپآ شیازفا

 ندش هتسب هجیتن رد و دوشیم يرس هیحان رد یبصع ياه

 .)6 -5( دنام یم فقوتم هیحان نیا رد یبصع هلول لماک

 همجمج ینایم طخ زا هطقن مادک رد فقوت نیا هکنیا هب هتسب

 لسولافسنآ ات یلافسننآ زا اه يراجنهان زا یفیط ،دهد خر

 .)6( دیآ یم دیدپ لاتیراپ ای لاتیپ یسکا

 هک تساج نادب ات تباید لرتنک و ییاسانش تیمها

 هب لاتبم نانز همه ،یللملا نیب ربتعم ياه لمعلاروتسد

 هب یبایتسد ،يرادراب زا شیپ هرواشم هب مزلم ار تباید

 لبق دصرد 5/6 زا رتمک )HbA1c( هلیزوکیلگ نیبولگومه

 4 رادقم هب کیلوف دیسا هنازور فرصم و يرادراب هب مادقا زا

 نیا اب .)7( دنا هدرک يرادراب لبق هام 3 لقادح زا مرگ یلیم

 یسرتسد ،هتساوخان ياه یگلماح عوقو لیلد هب دوجو

 ياه هرواشم هئارا رد فعض ،یتشادهب تامدخ هب یفاکان

 رد فاکش و کیلوباتم بولطمان لرتنک ،يرادراب زا شیپ

 را يدراوم نانچمه ،تبقارم و عاجرا ياه متسیس

 ددرگ یم هدهاشم کیتباید ناردام نادازون رد لسولافسنآ

)8(.  

 يردام زا هدش دلوتم لسولافسنآ دازون دروم کی ،رضاح هلاقم

 یفاک تفایرد مدع و ود عون هدشن لرتنک سوتیلم تباید اب

 لانیژاو نامیاز لصاح هک دنک یم فیصوت ار کیلوف دیسا

 .دش توف دلوت زا دعب زور ،دازون نیا .دوب از دنچ ردام کی

 رامیب یفرعم

 لاتیپ یسکا لسولافسنآ دازون دروم کی ،رضاح هعلاطم

 نیح رد هک دنکیم شرازگ ار کیتباید ردام زا هدش دلوتم

 تیاکش اب يرادراب ردام .دش هداد صیخشت لانیژاو نامیاز

 هب ،یهارمه نودب ،بآ هسیک یگراپ و ینامیاز ياهدرد

 لباز ناتسرهش )ع( یلع نینمؤملاریما ناتسرامیب هاگشیاز

 ،راد هناخ ،یناریا ،هلاس 33 ردام .دش شریذپ و هعجارم

 یگلماح نس .دوب طقس ود هقباس اب و رفص اراپ ،3 دیوارگ

 زا و دوب هتفه 40 ،یگدعاق نیرخآ زور نیلوا ساسا رب يو

 هارمه هب يرادراب تبقارم هچرتفد و یفارگونوس هک اجنآ

 و نینج تملاس تیعضو زا یقیقد تاعلاطا ،تشادن

 نوخ راشف و تباید ياهوراد فرصم هوحن و عون نینچمه

 يو ،ردام ناعذا هب انب .دماین تسد هب يرادراب یط رد ردام

 باوخ زا لبق بش و هناحبص زا لبق حبص يرادراب یط رد

 يارب و هدوبن مظنم روط هب هتبلا هک هتشاد نیلوسنا قیرزت

 زور رد راب ود اپود لیتم صرق زا مه نوخ راشف لرتنک

 ردام دش صخشم ،هدش ذخا لاح حرش رد .دوب هدرک هدافتسا

 نوخ دنق( 2 عون راکشآ تباید هب هک تسا لاس 10 دودح

 نیبولگومه نازیم و mg/dl 320 وا شریذپ نامز یفداصت

 دصرد 8/7 ،شیامزآ باوج ندش هدامآ زا سپ هلیزوکیلگ

 شریذپ ماگنه نوخ راشف( تسلاتبم نویسناترپیه و )دوب

mmHg 90/150 لرتنک تهج ،يرادراب یط رد و )دوب 

 لاتان هرپ ياه تبقارم تفایرد و نویسناترپیه و تباید

 داوم ،راگیس فرصم .تسا هتشادن یفاک و مظنم هعجارم

 ،دیئوریت دننام يا هنیمز ياهيرامیب ریاس و لکلا ای ردخم

 ریغ وراد فرصم ،تنوفع ،يویلک -يویر -یبلق ياه يرامیب

 دوجو ینیماتیو ياه لمکم و نهآ و روکذم ياهوراد زا

 ،دوب قاچ ،تشاد يدنواشیوخ تبسن رسمه اب ردام .تشادن

 کیلوف دیسا زین يرادراب زا لبق و تبثم O ،يو ینوخ هورگ

 ،ردام نیا رد دوهشم ياه هتفای رگید زا .دوب هدرکن تفایرد

 .دوب )+2( یناتحت ياه مادنا هفرط ود مدا
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 ندوب عوقولا بیرق ،ردام لانیژاو هنیاعم جیاتن هک اجنآ زا

 ،cm 10 :نویساتلاید( داد یم ناشن ار نامیاز نامز

 )کیلافس :نویساتنازرپ و +1 :هاگیاج ،دصرد 100 :نامسافا

 ماجنا يو نامیاز و دش هدامآ لانیژاو نامیاز يارب ،ردام اذل

 هک دوب يرتخد دازون ،لانیژاو نامیاز نیا لصاح .دیدرگ

 زور و داد یم ناشن ار لاتیپ یسکا لسولافسنآ ینیلاب يولبات

 3800 ،مرت دازون نیا دلوت ودب نزو .دش توف دلوت زا دعب

  .دوب مرگ

 يریگ هجیتن و ثحب

 يدازردام يراجنهان دروم کی یفرعم ،هلاقم نیا زا فده

 یسکا لسولافسنآ دروم کی لماش ،یفرعم نیا .تسا ردان

 هقباس اب ،قاچ يردام لانیژاو نامیاز لصاح هک تسا لاتیپ

 نویسناترپیه و 2 عون راکشآ سوتیلم تباید هب هلاس هد لاتبا

 هداد صیخشت لانیژاو نامیاز نامز رد و دوب هدشن لرتنک

 .دش

 صقن لصاح یسانش نینج رظن زا ،لاتیپ یسکا لسولافسنآ

 موس ياه هتفه رد یبصع هلول یفلخ شخب ندش هتسب رد

 ،رضاح هعلاطم يدیلک تیمها .تسا ینایور مراهچ ات

 لبق ردام یمسیلگرپیه نایم میقتسم طابترا يزاس هتسجرب

 .تسا هدیچیپ يراجنهان نیا زورب اب زنژوناگرا و يرادراب زا

 ،یبصع هلول صئاقن رطخ شیازفا و ردام تباید نایم طابترا

 ياه شرازگ نانچمه اما هدش هتخانش لبق اه ههد زا

 یم دوجوم شناد هب ار يدنمشزرا ینیلاب تایئزج ،يدروم

 اب یهجوت لباق ياه تهباشم ،ور شیپ هلاقم .)9( دنیازفا

 لاتبم ،رضاح هعلاطم رتخد دازون .دراد ریخا تاعلاطم ریاس

 هدشن لرتنک تباید اب يردام زا ،لاتیپ یسکا لسولافسنا هب

 ناراکمه و Sobczak .دوب یقاچ و نویسناترپیه ،2 عون

 هب دوخ شرازگ رد )2022( ناراکمه و Espin و )2019(

 و لاتیپ یسکا لسولافسنآ اب رتخد دازون کی فیصوت

 و یقاچ ،2 عون تباید اب يردام زا تسار نطب يزلاپوپیه

  .)11 -10( دندوب هتخادرپ راگیس لامعتسا

 بوسحم زنژوناگرا یتایح هرود ،يرادراب 6 ات 3 ياه هتفه

 2 عون تباید هب لاتبم نانز زا يرایسب هک ینامز ،دوش یم

 روپورون ندش هتسب .دنشابن هاگآ دوخ يرادراب زا تسا نکمم

 و دهد یم خر ،حاقل زا سپ 28 ات 26 ياهزور رد یفلخ

 هدش میظنت ياه مسیناکم ،هزاب نیا رد ردام یمسیلگرپیه

 ،زوتپوپآ و ویتادیسکا سرتسا قیرط زا ار یبصع لماکت

 یلولس باهتلا شیازفا و یناسر مایپ ياهریسم رد للاتخا

 هعلاطم رد .)13 -12( دنک یم لتخم ،ینایور ياه تفاب رد

 لاس هد دودح تباید هب لاتبا نامز ردام هتفگ قبط ،رضاح

 لوا رتسمیرت رد هژیو هب يرادراب یط رد و لبق ردام و دوب

 هدرکن هعجارم مظنم لاتان هرپ ياه تبقارم تفایرد تهج

 رد .تشادن کیلوف دیسا فرصم مه يرادراب زا لبق و دوب

 دیسا مرگ یلیم 4 هنازور فرصم دیدناک ردام نیا هکیلاح

 .دوب يرادراب زا لبق هام هس ،کیلوف

 هب لاتبم دازون دلوت رطخ هک تسا هداد ناشن تاعلاطم

 تسا يداع تیعمج ربارب 5 زا شیب يزیچ ،لسولافسنآ

 ددعتم يدازردام ياه يراجنهان عویش هک يروط هب .)13(

 دصرد 1/6 لباقم رد دصرد 6/13 یتباید ناردام نادازون رد

 زئاح هتکن .)15-14( تسا هدش شرازگ لرتنک هورگ رد

 کیلوباتم طیحم دناوت یم ،ردام یقاچ هک تسا نآ تیمها

 هک نانچمه .دنک داجیا نایور يارب يدعاسمان هداعلا قوف

 هدوت سکدنا( دوب یقاچ هب لاتبم زین ام هعلاطم دروم ردام

 .)تشاد 30 زا شیب یندب

 یلع ،دازون کیمتسیس یکیزیف هنیاعم ،رضاح هعلاطم رد

 ،هتفای نیا .دادن ناشن ار يرگید يدازردام يراجنهان رهاظلا

 کیداروپسا هلوزیا لسولافسنآ هتسد رد ار هعلاطم دروم دازون

 طبترم ردام تباید اب ًافرص هک يدراوم اب وگلا نیا .داد رارق

 زین هلوزیا دراوم رد یتح دوجو نیا اب .دراد یناوخمه دنتسه

 ییانیب تلاکشم و عرص ،یبصع لماکت تلالاتخا زورب رطخ

 دنک یم حرطم ار یکشزپ يریگیپ ترورض هک دراد دوجو

 هب لاتبم هعلاطم نیا دازون نوچ هک دسر یم رظن هب .)16(

 نآ یمادق عون اب هسیاقم رد هک دوب لاتیپ یسکا لسولافسنآ

 توف دلوت زا دعب زور ،تسا رادروخرب يرتشیب هتیلاتروم زا

 .دیدرگ

 تبقارم متسیس رد يریگشیپ لباق تسکش کی ،رضاح دروم

 کی ،2 عون راکشآ تباید .دنک یم هتسجرب ار تملاس ياه

 نینس رد هک ینانز و تسا هدش هتخانش نمزم يرامیب

 نیتور روط هب دیاب دننک یم یگدنز صیخشت نیا اب يروراب

 لرتنک رب لمتشم یفادها رب زکرمت اب يرادراب زا لبق هرواشم

 ،)دصرد 5/6 زا رتمک A1c نیبولگومه( نوخ دنق قیقد

 لبق هام 3 ،کیلوف دیسا مرگ یلیم 4 هنازور زود زیوجت

 هتفه رد ینینج ياه یلامونآ قیقد یفارگونوس و يرادراب
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                                   ناراکمه و مدقم یکرهش                                                                                                                  ......دروم کی شرازگ   
 

 
 

 تفایرد )MRI ماجنا زاین تروص رد( يرادراب 18 -22 ياه

 هارمه ياه يراجنهان ریاس و لسولافسنآ عقوم هب ات دنراد

 يارب و دوش هداد صیخشت کیتباید رطخ رپ ياه يرادراب رد

 يارب يزیر همانرب و هناهاگآ يریگ میمصت ناکما نیدلاو

 دروم ردام .)18 -17( دنک مهارف ار زهجم زکرم رد نامیاز

 يرادراب ياه تبقارم هچرتفد اهنت هن شهوژپ نیا رد رظن

 هک درک یم راهظا و تشادن هارمه هب مه یفارگونوس هکلب

 .تسا هتشادن لاتان هرپ یفاک تبقارم يرادراب یط رد و لبق

 هاگشیاز هب یهارمه هنوگچیه نودب و ییاهنت هب ردام نیا

  .دوب هدرک هعجارم

 يریگهجیتن

 کی دناوت یم لسولافسنآ هک داد ناشن دازون نیا دلوت

 لسولافسنآ و دشاب هدنشک و تایح هدننک دیدهت تیعضو

 يرتدب یهگآ شیپ و رتلااب ریم و گرم نازیم زا لاتیپ یسکا

 و لبق ردام تباید قیقد لرتنک و هرواشم اما تسا رادروخرب

 رثؤم يراجنهان نیا شهاک رد دناوت یم ،يرادراب یط رد

 .دشاب

 ینادردق و رکشت

 زا یشان هودنا مغر هب هک دازون نیا نیدلاو زا ناگدنسیون

 دنتشاد ار يراکمه تیاهن هعلاطم نیا رد ،دنزرف توف

 و هیهت رد هک یناراوگرزب هیلک زا نینچمه ،دنرازگساپس

 .ددرگ یم ینادردق ،دندومن يراکمه شهوژپ نیا نیودت

 

 عفانم ضراعت

    .درادن دوجو یعفانم ضراعت هنوگچیه هلاقم نیا رد

 ناگدنسیون مهس

 دوب ربارب ناگدنسیون یمامت مهس

 یلام تیامح

 .تسا هدوبن یلام تیامح تحت شهوژپ نیا
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